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2021 – O ANO DAS FAMÍLIAS SAUDÁVEIS.   
 

I Quebra-Gelo:1. Quem estiver fazendo o quebra-gelo, deve comentar primeiro; 

2. Avise que cada pessoa terá no máximo dois minutos para compartilhar. 

II Louvor e Adoração: Adoração (Louvor) Nós para Deus. O louvor funciona melhor quando o grupo põe-se 

de pé em círculo. O tempo dedicado a esta atividade não deverá passar de 15 minutos. Prepare a 

ministração do louvor com antecedência, selecionando as músicas e preparando as letras para que todos 

possam tê-la em mãos.                                                            

III Edificação: VIDA DE LEITURA DA PALAVRA  -  1 Pedro 2:2 (Cap. 4 – Livro consolidação) 

Introdução  

         Quando nascemos, precisamos nos alimentar diariamente para podermos crescer e nos 

desenvolver, certo? Pois na vida cristã não é diferente. Quando nascemos de novo (em Cristo) temos 

que nos alimentar diariamente da Palavra de Deus para crescermos espiritualmente e 

desenvolvermos nossa fé. 

           A bíblia é o nosso único manual de fé e prática. Por meio da bíblia, Deus nos deu instruções, 

ensinamentos e conselhos sobre todos os assuntos que precisamos em nossa vida. Existem talvez 

centenas de razões para se ler a Bíblia cotidianamente, mas separamos sete consideradas muito 

importantes! 

1. Porque é a palavra de Deus 
            Todas as palavras das escrituras são palavras de Deus. Diferente de todos os outros livros já 
escritos no mundo, a bíblia é o próprio Deus falando conosco. 
             Portanto, quando lemos a bíblia, ouvimos a voz de Deus e nos aproximamos mais Dele. 
 

2. Porque é a Verdade 
                Um ponto importantíssimo para nós cristãos é entender que a Bíblia não erra, não contém 
equívocos, não contém mentiras, não está ultrapassada ou não se aplica mais nos dias de hoje. 
Tudo o que cremos está registrado nas Escrituras e por isso precisamos de ter convicção que o que 
está escrito nela é a máxima verdade. (Números 23:19) 
 

3. Porque nos aproxima de Deus 

                  O ser humano é um ser relacional, ou seja, gostamos e precisamos de contato com outras 

pessoas, é uma necessidade básica. O ser humano não foi feito, portanto, para viver sozinho, mas em 

grupo. Deus criou o homem para ter comunhão e se relacionar com ele. Esse propósito foi 

interrompido com o pecado, mas quando nascemos de novo, temos livre acesso novamente ao Pai. 

 

4. Porque nos permite conhecer a vontade de Deus 
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                 Às vezes, nossa intuição pode falhar se não tivermos discernimento de quem está falando à 
nossa mente. Com a bíblia é diferente, pois tudo o que está escrito ali já está revelado e sabemos 
que é a máxima verdade. 
                Portanto, se queremos conhecer a vontade de Deus para que andemos sempre debaixo da 
direção dele, experimentando assim uma vida vitoriosa e abundante, temos que buscar isto na 
Palavra, nas escrituras, por meio da leitura e meditação. 
 

5. Porque sustenta a fé espiritual 

                   Jesus disse: “não só de pão viverá o homem, mas de toda palavra que procede da boca de 
Deus” Mateus 4:4. Aqui Jesus indica que nossa vida espiritual é sustentada pela porção da palavra 
de Deus. Negligenciar a leitura regular da Palavra é tão prejudicial à saúde espiritual quanto deixar 
de se alimentar é prejudicial à saúde física. 
               Deus providenciou a bíblia como nosso maná, que nos alimentaria diariamente. Cada trecho 
da bíblia que lermos dia após dia, trará uma revelação de Deus para nós. 
 

6. Vencer nossos três inimigos: o diabo, o mundo e a carne 

             Jesus citou a bíblia três vezes para vencer o diabo quando foi tentado no deserto. Ele disse 

três vezes “está escrito...” Portanto, quando estamos em comunhão com Deus por meio da leitura da 

palavra e oração, sempre temos uma promessa bíblica fresquinha em nossa mente para lutar contra 

as ciladas do diabo e as seduções do mundo e do pecado. 

7. Nos tornamos exemplo para as outras pessoas 

        Quando o cristão possui uma rotina de leitura da palavra, isso reflete no seu semblante, nos seus 

pensamentos e nas suas atitudes. A pessoa que anda com Deus é notada facilmente pois é leve, 

graciosa, alegre, serena, confiante e sempre possui uma palavra que inspira e edifica as outras 

pessoas. 

CONCLUSÃO 

            Por conta da enorme importância da leitura da palavra, o Diabo coloca barreiras pra lermos e 

meditarmos nela, os 5 principais inimigos da leitura bíblica são: Preguiça, desorganização, ladrões de 

tempo, ativismo, ausência de determinação. 

Compartilhamento na célula: 1. Quais as razões para o discípulo buscar a leitura da Palavra? 
2. Como podemos saber se a palavra de Deus é verdadeira e que podemos confiar nela? (1 Timóteo 
3:16) 
3. Quais são os sete inimigos da leitura cotidiana da Bíblia? 
 
V Momento de oração:   
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a. Este é o momento de convidar o visitante não cristão a aceitar Jesus como Salvador e Senhor. 
Rm 10:9-10.  

b. Momento da cadeira da benção.  
c. Ore pelo encontro e pelas vidas que irão levar.  
d. Ore pelas pessoas do OIKÓS (pessoas próximas e queridas a serem ganhas para Jesus) que a 

célula quer alcançar. 
e. Ore para que haja visitantes ou mais visitantes.  
f. Ore para que novos líderes sejam levantados e a célula possa multiplicar-se. 

Avisos 

1. Cultos de domingo presenciais e on line, as 18:00 horas. 
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