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| Quebra-Gelo:1. Quem estiver fazendo o quebra-gelo, deve comentar primeiro; 8

2. Avise que cada pessoa terd no maximo dois minutos para compartilhar. 15 min

Il Louvor e Adoracdo: Adoracdo (Louvor) Nés para Deus. O louvor funciona melhor quando o grupo pde-se 8
de pé em circulo. O tempo dedicado a esta atividade ndo devera passar de 15 minutos. Prepare a

ministracdo do louvor com antecedéncia, selecionando as musicas e preparando as letras para que todos
possam té-la em maos.

15 min

Il Edificagdo: VOLTANDO AO INICIO - RESTART - Efésios 2:8-10
Introdugao

Serd que vivemos a pior crise da historia com a covid 19 e agora as coisas vao melhorar?
Possivelmente sim. Apesar das dificuldades e limitacdes de movimentacao, precariedade na saude e
algumas perdas de pessoas queridas, o Senhor tem cuidado de nds e em 2022 nao serd diferente! Em
tempos dificeis como esse que enfrentamos, temos sempre que priorizar o que importa: Nossa
familia, educagao dos nossos filhos... Nunca venda o futuro de seus filhos por um carro zero, comida
de rua, roupa de marca... Daqui 10 anos vocé vai lembrar da minha frase!

Ande com pessoas com visao de futuro. Ande com Jesus. Vida simples € uma vida ndao complicada,
nem corrida, que dispde de tempo e disponibilidade para desfrutar e expandir o reino de Deus.

Paulo aprendeu a viver contente em qualquer situagao (Fil 4:11) - isso é o que o Senhor espera de nds
uma maturidade tal para comermos picanha, mas ficar realizado com sardinha, ovo frito, buchada,
mocotd, etc... Tem gente que quer esquecer todo sofrimento do passado e buscar nas coisas a
realizagdo. Eu aprendi com algumas pessoas ricas que depois de ter tudo ele buscara bife a cavalo,
matar muricoca numa pescaria, ter uma companhia no dia do frio... vocé ja tem quase tudo isso!

Ha uma forma de viver despreocupado, curtindo a vida sem essas preocupa¢des? Um estudo da Biblia
do Discipulado - em Lucas 12:22-34 fala sobre isso. Donos de nada e desfrutar de tudo e descansar
despreocupado é o que o Pai espera de vocé para COMECAR UM NOVO CICLO EM 2022.

Curtir toda a criagao de Deus pois ela reflete nosso amado Criador. Curtir a formosura das mulheres,
a forca e determinacao dos homens, a criatividade, a inteligéncia, os dons e chamados, a voz do
cantor, a arte, o milagre de um bebé, a maravilha do po6r do sol, as aguas da piscina e o andar com
Jesus. Tudo é para nés curtirmos. Obrigado, Jesus!

No entanto, para alguns a vida tem se tornado cinzenta, olhando demais para o passado, isso traz
amargura, e demais para o futuro, que nos traz ansiedade e preocupagao. Sabia que tem coisas que
vocé tem que procrastinar? Viver o presente é o maior PRESENTE.

Hoje nds podemos fazer muitas coisas e mundo abriu muitas oportunidades. Mas antes de fazer nds
precisamos ser.... Muitos querem fazer antes de ser... Mas o que eu posso fazer para recomegar da
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forma certa? Resposta... vocé nao faz nada... Cristo é quem faz em nds... e o melhor Ele ja fez. v.10
"somos feitura de Deus”... Ele faz a obra em nds para que possamos fazer as obras que ele nos deu
pra fazer.Deus nao precisa das nossas obras, quem precisa é o proximo. Entao se vocé precisa reiniciar
algo em sua vida, reinicie com o propésito original para o qual Deus o planejou.

Queremos um programa complexo para rodar em nossa vida... um Windows98...quando na verdade
€ um Linux, muito mais leve que preciso.

Deixe Deus programar seu dia-a-dia. O computador s6 roda o programa que o usudrio permitir. O que
Deus faz em nds? Muitas coisas, nos comprou, nos regenerou, nos justificou, nos santifica e ainda
coloca os dons em nds como capacidades para edificar uns aos outros espiritualmente (Efésios
4:11,16).

Alguns pastores ou lideres dizem... ndo tenho ninguém para pregar no meu lugar..., mas vocé
ensinou? A mae diz... sou eu pra fazer tudo aqui em casa... mas vocé ensinou seus filhos? Fomos
programados por Deus para fazer o bem que inclui ensinar, educar, discipular...

Alguns pastores ou lideres dizem... ndo tenho ninguém para pregar no meu lugar..., mas vocé
ensinou? A mae diz... sou eu pra fazer tudo aqui em casa... mas vocé ensinou seus filhos? Fomos
programados por Deus para fazer o bem que inclui ensinar, educar, discipular...

Elimine o Virus pois reiniciar seu computador nao elimina o virus. Todos nds temos habitos e vicios e
isso vai definir nosso futuro. Se tem um habito que vocé precisa deixar é de entregar o seu tempo
para o programa do mundo. Quando ficamos horas vendo tio Tok, youtube que nao edifica, curtindo
pessoas fora do nosso convivio, jogando videogame, estamos literalmente vendendo nosso futuro e
isso vai nos custar algo.

Nado estou falando de lazer, algumas horas, mas nés estamos consultando o celular de 150 a 3 mil
vezes por dia. Passando noites jogando "free fire” e vendo séries e no outro dia o patrdo faz uma
reuniao, ndo se concentra, ndao rende e logo vai para o fim da fila... e ainda fala para Deus porque,
porque, porque? Cinico, dissimulado, perturbado! Habitos e vicios ruins precisam ser eliminados...
ficar depois da meia noite no celular... vocé é doido ou quer ficar com Sindrome do Pensamento
Acelerado?

Todos temos vicios e habitos e alguns exagerados. O irmao estd no culto e a mente dele esta no jogo
do flamengo, na série C do brasileirao, a irma nao vé a hora de chegar em casa para comer o resto do
pudim, do sorvete, ... que valor eterno isso vai acrescentar em sua vida?

A melhor forma de acabar com os vicios ruins e colocar vicios bons no lugar, habitos saudaveis que
nos dao prazer e alguma recompensa eterna.... leitura da Biblia, bons livros, oragao, servir uns aos
outros, reunir com a igreja, etc... nao quer? tudo bem continua no seu vicio, que nao sou profeta, mas
ja sei seu futuro. O criador te chama para viver uma vida mais simples - orando como se tudo
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dependesse de Deus e depois agindo como se tudo dependesse de vocé. Somos criados por Deus
Para as boas obras, que sdo o fruto do espirito, as atitudes cristas, orar, pregar, jejuar, etc..

CONCLUSAO

A palavra diz para voltarmos as veredas antigas (caminhos antigos). A palavra nos diz para voltarmos
ao primeiro amor. A palavra nos diz que fomos feitos para as boas obras. Que boa obra temos feito e
podemos fazer. Eu sé vejo uma: edificar a Igreja, investir no Reino de Deus, em pessoas que o Senhor
estd mandando para o seu colo.

Se vocé recebeu consolo com essa palavra e descanso e fazer o que Jesus pedir, entregue hoje o seu
futuro a Deus e reinicie sua vida, mas agora com Ele no comando: Jesus.

Deus o fez como vocé é; ele proveu e continuara a prové-lo com tudo de que vocé precisa para
realizar a tarefa. Jesus ordenou que vocé olhasse para as pessoas ao redor e comegasse a transforma-
las em discipulos. Obviamente, sé Deus pode transformar o cora¢ao das pessoas e fazer que queiram
ser seguidoras. Tudo que precisamos é ser obedientes em nosso esforco para ensina-las, mesmo que
ainda tenhamos muito a aprender. Antigamente se compararmos o esporte da igreja seria o boxe, o
pastor faz tudo e eu torgo por ele. Hoje é mais futebol onde a maioria joga. A grande comissdao nao é
somente uma campanha da igreja, mas entrou na forma de sermos igreja!

Compartilhamento na célula: Quais vicios ruins vocé pretende eliminar da sua vida
durante esse “restart” de 2022?

V Momento de oracao:

a. Este é o momento de convidar o visitante ndo cristao a aceitar Jesus como Salvador e Senhor.
Rm 10:9-10.

b. Momento da cadeira da bencao.

Ore pelo encontro e pelas vidas que irao levar.

d. Ore pelas pessoas do OIKOS (pessoas proximas e queridas a serem ganhas para Jesus) que a
célula quer alcancar.

e. Ore para que haja visitantes ou mais visitantes.

f. Ore para que novos lideres sejam levantados e a célula possa multiplicar-se.

o

Avisos

1. Cultos de domingo presenciais e on line, as 18:00 horas.

2. Conferéncia de mulheres da Pib Imperial, sexta as 19:30 na Sede.
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